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                                    МЕНЮ 
На 22 октября 
 

                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Каша пшеная молочная 200 84 

   

Какао на  молоке 180 98 

   

Бутерброд с сыром 35/9 54 

                                                  II ЗАВТРАК 
груша 103 105 

   

                                                                                                      ОБЕД 
   

Суп манный с гренками на курином бульоне 250 11/1 

   

Суфле яичное с куриного мяса 130 32 

   

Свежий помидор 48 65 

Хлеб ржаной 52 51 

Компот  из свежих яблок 180 102 

                                                                                            ПОЛДНИК 
   

Чай с лимоном 180  100 

   

зефир 80 58 

   

   
 


