
                                         МКДОУ д/с комбинированного вида №19 
                                                                    
                                                                                                                                            УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                                     Заведующий МКДОУ  
                                                                                                                                 д/с комбинированного вида №19  
                                                                                       ____________Е. И. Андреева 

                                    МЕНЮ 
На   25 мая 
 

                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Творожно –манный пудинг с киселем 90/30 45 

   

Кофейный напиток с  молоком 180 96 

Бутерброд   с маслом 33/8 52 

   

                                                  II ЗАВТРАК 
   

Сок фруктовый 100 103 

 
   

Суп  вермишелевый с мясом кур 200 14/1 

Тефтели мясо- крупяные 90 17 

Икра свекольная 110 76/1 

Хлеб ржаной 43 51 

Компот из свежих яблок 180 102/2 

   

   

                                                                                            ПОЛДНИК 
   

   

Чай с лимоном 180 100 

   

Вафля   44 60 

   
 


