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                                    МЕНЮ 
На 2 сентября 
 

                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Лапшевник с творогом с кисельной подливой 90/30 49 

   

Какао на молоке 180 98 

Бутерброд с  маслом 35/7 53 

   

                                                  II ЗАВТРАК 
   

Груша  75 105 

Салат  из свежих огурцов и помидоров с  
растительным маслом 

45 73 

   

Щи из морской капусты с мясом кур со 
сметаной 

200/9 11/2 

   

Азу с куриных грудок с отворной гречкой 80/120 30/1 40/1 

Компот из изюма с лимоном 180 101 

Хлеб ржаной 37 51 

   

                                                                                            ПОЛДНИК 
   

Чай с сахаром 180 99 

Котлета рыбная с хека 70 37 

Хлеб пшеничный 27 50/1 

   

   
 


