
                                         МКДОУ д/с комбинированного вида №19 
                                                                    
                                                                                                                                            УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                                                                     Заведующий МКДОУ  
                                                                                                                                 д/с комбинированного вида №19  
                                                                                       ____________Е. И. Андреева 

                                    МЕНЮ 
На 17 ноября 
 

                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Творожно-манный пудинг со сладкой 
подливой 

130\30 45\1 

   

Какао на молоке  180 96 

   

Бутерброд  со сливочном маслом  30/7 52 

   

   

                                                  II ЗАВТРАК 
Яблоко 60 105 

ОБЕД 

Салат витам. из свеж.капусты с яблоком с 
рост.маслом. 

60 74 

   

Суп картоф. с зеленым горошком с мясом кур 200 11\2 

   

Шницель из куриного и говяжьего мясо 60 17\1 

   

Отварные макароны с томатным соусом 115\30 51 

   

Хлеб ржаной 40 101 

   

Компот ассорти лимон изюм 180 102\1 

                                                                                            ПОЛДНИК 
Кулеш пшенный молочный ,хлеб пшеничный 
 

200\20 88 

   



Хлеб пшеничный 22 50 

   

   
 


