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                                    МЕНЮ 
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                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Каша манная молочная 200 83 

Чай сладкий 180 99 

Бутерброд со слив.маслом  32/3 52 

   

   

                                                  II ЗАВТРАК 
Яблоко 115 105 

   

ОБЕД 
Салатиз свеклы с растительным маслом 65 74 

Суп вермешелевый на курином бульоне 200 14/1 

Хлеб ржаной 38 51 

Суфле из отварного мяса кур 130 32 

Компот ассорти курага, лимон 180 102/1 

   

   

   

                                                                                            ПОЛДНИК 
   

Какао на молоке 180 98 

   

Ватрушка с повидлом 95 62 

   

   
 


